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HEDATZE 2025 - 2026
Ci pefa TAILER LUDIKO-AKADEMIKOAK

Dokumentu honen helburua Hedatze 2025-2026 programaren barruan eskainiko diren tailer

ludiko-akademikoen eskaintza zehaztea da.

Tailer hauen helburua ikasleen artean errespetuzko giroa sortzea da, eskola arruntetan baino
giro lasaiagoan ikasleen artean harreman ona sustatzeko. Horretarako, aurten, beherago
deskribatzen diren tailerrak aurrera ateratzea lortu dugu. Ez dago talde kopuru handirik;
horregatik, eskaintza mugatu dugu DBHko 1. eta 2. mailako ikasleentzat, Gela Egonkorretako eta
Zereginen lkaskuntzarako Gelako ikasleentzat (bi tailer espezifiko izango dituzte, eta horietan

izena eman ahal izango dute).

Aurreikusita dago tailer bakoitzean hamar ikasleko kopura ez gainditzea. Tailerren batean
zenbaki hori gainditzen bada, zozketa bat egingo da aurten tailer horretan nork parte hartuko
duen erabakitzeko. Aldiz, jarduera bat talde bakoitzeko gehieneko kide-kopururairisten ez bada,

DBHko 3. edo 4. mailako ikasleei parte hartzeko aukera emango diegu.
Eskainiko diren tailerrak hauexek dira:

1) Sukaldaritza tailerra: sormena eta gizarte-interakzioa sustatzea, eta elikadura

orekatua eta elikagaiak alferrik galtzeari buruzko kontzientzia sustatzea.

2) Xaboi-tailerra: Xaboi tailerraren bitartez, ikasleek zelan sortzen diren ikasiko dute.

Era honetan, errezetak pasatuko zaizkio, ez soilik tailerrean, baizik eta etxean ere egin
ahal izateko. Gainera, eskulanak gustoko badute, aukera paregabea izango dute

horretaz disfrutatzeko.

3) Txalaparta tailerra: instrumentua jotzeko oinarrizko trebetasunak irakastea, hala

nola, erritmoa, koordinazioa eta parte-hartzaileen arteko interakzioa, eta haien historia

eta testuinguru kulturala transmititzea.

4) Xake-tailerra: gizarte-trebetasunak garatzea elkarrekintzaren eta gaitasun

osasuntsuaren bidez, eta jokoaren oinarrizko arauak eta estrategiak ulertzea.

5) Gozogintza tailerra: lehengaiak, horien funtzioak eta erreminten eta osagaien

erabilera egokia ezagutzea; elikagaien higieneari eta segurtasunari buruzko arauak

aplikatzea.
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6) Kirol anitzeko tailerra: mugimen-trebetasunak eta trebetasun fisikoak hobetzea,

sozializazioa, talde-lana eta bizikidetza eta errespetua sustatu, diziplina eta autoestimua

bezalako balioak irakastea.

7) lgeriketa-tailerra: oinarrizko estiloak irakastea (krola, bizkarra, braza, tximeleta),
igerilarien egoera fisikoa eta teknikoa hobetzea, eta urarekiko autonomia eta konfiantza

garatzea.

8) Scape-room tailerra: arazoen ebazpena garatzea, talde-lana eta komunikazioa

sustatzea, logika eta pentsamendu kritikoa hobetzea, sormena suspertzea eta ezagutza

espezifikoen ikaskuntza modu ludiko eta motibatzailean sustatzea.

Hurrengo orrialdeko taulan tailer horien plangintza aurkezten da: tailerrak ematen dituzten
irakasleak eta zein egunetan egingo diren azaltzen da. Tailer guztiek 2 orduko iraupena izango
dute (15:00etatik 17:00etara), batxata tailerrak izan ezik (honek ordu eta hamar minutuko

iraupena izango du).

Mesedez, markatu X batez parte hartu nahi den tailer edo tailerretan eta itzuli orria sinatuta

urriaren 6a, astelehena, baino lehen (egun hau barne).
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HEDATZE 2025-2026

TAILERRA IRAKASLEAK

Ana Martin
Karmele Guijarrubia
Hauche Gonzalez

Sukaldaritza
1. taldea

: TAILERRAK

EGUNAK AU

Urriak 13, 20 eta 27

KERAKETA
(x jarri)

Naiara Esteban
Ander Sarria
Juan Carlos Chueca

Sukaldaritza
2. taldea

Urtarrila 15, 22 eta 29

Olatz Azkarate

Olatz Atxirika

Imanol lturria
Juan Carlos Presumido

Gozogintza (GE eta ZIG
soilik)
1. taldea

Azaroak 3, 10, 17

Rosa Diez

Gozogintza (GE eta ZIG Gorka Montafia

zs;);lllgia Nahia Alonso Azaroak 4, 11, 18
' Marina Rivero
Kirol anitzak I'3at|rtze Martin Azaroak 3, 10 eta 17
Zigor De la Presa
Xakea Peio Quintana Urriak 13, 20 et 27
Javier Medrano Azaroak 3, 10, 17
Igeriketa Jorge de la Serna
(bi talde: hastapenak eta Gaizka Martin Urriak 16,23,30
maila aurreratua) Aitziber Ibafiez

Maria Aparicio

Xaboi tailerra .
Itsasne Monasterio

Azaroak 13, 20 eta 27

Scape Room Agurtzane Goitia

Abenduak 15, Otsailak
9, Apirilak 20

Txalaparta Arkaitz Zubiri

Azaroak 4, 11 eta 18

Ama/Aita/Tutore legalaren izena eta
sinadura

Ikaslearen izena eta sinadura
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